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有限会社ナイスケア デイサービスふぁみりぃ
〒169-0075
東京都新宿区高田馬場4-31-10
FLAT MELS 1階
TEL 03-6279-3460 FAX 03-6279-3461

ボランティア大募集中！！
ただいまボランティアさんを募集中です。

配膳、活動の補助、傾聴のボランティアなどです。お問い合わせは安藤まで。

Hello!ふぁみりぃだより
令和8年6月号

土の酸性度によって色を変えることから「七変化」とも呼ばれる梅雨を彩る紫陽花で

すが、色によって「花言葉」の違いがあるのはご存知ですか？

青い紫陽花には「辛抱強い愛情」、ピンク・赤紫の紫陽花には「元気な女性」

白い紫陽花には「寛容」との花言葉があります。

ぜひ、街中で見かけた時や花を贈る際には気にしてみてください。

また、雨の日に紫陽花がより美しく感じる方も居るかと思いますが、それは感覚では

なく美しく感じるある「秘密」があります。

紫陽花の花びらに見える部分は、実は「ガク」呼ばれる葉が変化したものです。

そのため雨に濡れても痛みにくく、むしろ水分を含むことで色が鮮やかに透き通り、み

ずみずしさを増します。

雨の日の憂うつな気分をパッと明るくしてくれる紫陽花を送迎時にみなさんと楽しめ

たらと思っています。

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://frame-illust.com/fi/wp-content/uploads/2015/01/e4c8ff03f34ddc394aa9732e90988f43.png&imgrefurl=http://frame-illust.com/?p%3D1253&h=560&w=1020&tbnid=FjvphUN74EFdhM:&docid=lsfoMww29CaH5M&ei=7xvQVvm9IKbImAX11pj4DQ&tbm=isch&ved=0ahUKEwi58Y7yj5XLAhUmJKYKHXUrBt8QMwgdKAIwAg
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TEL 03-6279-3460 FAX 03-6279-3461

2026年5月の活動報告
～ こどもの日 ～

ご家族様等の見学、参加を随時受け付けております！
ご興味のある方はご連絡をお願いいたします。

５月4日(月)～ 6日(水)

菖蒲湯を行いました！

利用者の皆さんの手形で

鯉のぼり装飾を行いました！

ミニ鯉のぼりを作りました！

ふぁみりぃ紙相撲 ５月場所


